Protokoll der Jahreshauptversammlung des TuS Porta Westfalica

Datum: 26.01.2024
Beginn: 19:00 Uhr
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BegriiBung und Totenehrung

Die Versammlung wurde vom 1. Vorsitzenden Rainer Wehling eréffnet.
Anwesend waren 37 Mitglieder. Es erfolgte die Ehrung der im letzten Jahr
verstorbenen Mitglieder Werner Rinne, Klaus Diekmann, Heinz Tddheide,
und Emmi Miiller.

Protokoll

Das Protokoll vom 27.01.2023 wurde einstimmig genehmigt.

Ehrungen

Folgende Mitglieder wurden fiir die langjéhrige Vereinszugeharigkeit oder
besondere Verdienste fiir den Verein mit einer Vereinsnadel geehrt:

Silber: Helga Eigenrauch, Thomas Karusseit, Norbert Schwarze,
Jannik Wehling und Felix Hoffmann

Gold: Frauke Kébel, Jens Kéhring

Die Ehrenurkunde fiir 50-jahrige Mitgliedschaft erhielten:
Eckhard Bathke, Friedrich-Wilhelm Biinte, Marlies Fricke, Carsten Hermening,
Dirk Kohlmeier, Dorothea Picht, Kurt Roémming und Bérbel Schulz

Fir 60-jéhrige Vereinszugehérigkeit wurden Doris Nagel, Birgit Ostermann,
Inge Schiitte und Anneliese Rébke mit einer Ehrenurkunde geehrt.

Bericht des Vorstands

Ute Berschinski berichtet, dass die Mitgliederzahlen im Vergleich zu

2022 leicht riickldufig sind. Aktueller Stand 286 zu 298 im Vorjahr. Liegt
hauptsdchlich am Weggang einiger FuRballer.

Rainer Wehling berichtete, dass wir den Platz im Feld 2023 nicht genutzt haben
und voraussichtlich zukiinftig nicht nutzen werden. Er bedankte sich bei Jiirgen
Kattner und der Mittwochstruppe fiir den Arbeitseinsatz und die Pflege des
Platzes am Walde.

Im Sportheim miissen die Raumlichkeiten noch etwas aufgebessert werden.
Der Spielbetrieb liuft bereits wieder und Dank des Einsatzes von Michael
Fromme ist auch die Vermietung wieder angelaufen.
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Die Hallen in Nammen und Lerbeck werden weiterhin genutzt. Hier gibt es
immer mal wieder Ausfélle mit den Duschen. Man muss aber froh sein,

das die Hallen tiberhaupt noch genutzt werden kénnen. Die Nutzungsgebiihr fiir
die Halle in Nammen hat der Turnhallenverein um 10 % erhoht.

Berichte der Abteilungen
-FuBball-

Michael Fromme berichtete, das sich Heini Schenkel, Dirk

Wehling und Bernd Supe um die Vermietung des Sportheims kiimmern.

2023 gab es eine Abteilungs-Versammlung. Gewihlt wurden

Michael Fromme und Dirk Wehling sowie Carsten Miiller fiir die AH.

Im Jugendbereich wurden jeweils eine D und eine F Mannschaft gemeldet.
Die E-Jugend musste abgemeldet werden, da kein Trainer zur Verfiigung stand.

Im Seniorenbereich wurde die 1.Mannschaft vom Spielbetrieb abgemeldet

und die 2. Mannschaft hat dafiir weiter gespielt. Ab dieser Saison

wird nur eine Mannschaft in der Kreisliga D gemeldet. Z.Zt. sind 25 Spieler im
Kader.

Bei den Schiedsrichtern haben wir nur noch Ingolf Haake gemeldet.

Carsten Miiller berichtete fiir die AH-Abteilung, dass die U50 Mannschaft

bei den Kreismeisterschaften teilgenommen hat. Bei den niichsten Stadt- und
Kreismeisterschaften sollen wieder eine (/32 und eine 1740 Mannschaft gemeldet
werden. Im Mérz wurde eine Winterwanderung unternommen.

Der 1. Vorsitzende bedankte sich bei allen FuRballern, besonders bei

Dirk Wehling und Heini Schenkel, dass sie trotz der angespannten Lage unermiidlich
weiter machen.

-Tennis-

Ralf Engemann berichtete, dass die Breitensport-Mannschaft in der Staffel A

den 3. Platz belegt hat. AuRerdem wurde eine Doppelmannschaft gemeldet.

Die Donnerstagsrunde ist gut besucht. Es fanden auch einige Freundschaftsspiele
statt. Im letzten Jahr gab es 2 Arbeitseinsitze mit guter Beteiligung.

Es wird weiter versucht, eine Damen-Mannschaft zu melden.

-Gymnastik-

Giesela Prehn berichtete, dass sich z.7t. ca. 10-12 Frauen einmal im Monat
im Sportheim zur Stuhlgymnastik treffen.
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-Tischtennis

Rainer Wehling berichtete, dass die Mannschaft in der letzten Saison den
3. Platz in der 2.Kreisklasse erreicht hat. Und auch in dieser Saison sind
sie wieder vorne dabei, obwohl die Personaldecke sehr diinn ist.

-Taekwendo

Bericht siehe Anlage

-Volleyball-

Astrid Wehling berichtete, dass es eine Hobby-Mix-Mannschaft gibt.
Am Training in der Lerbecker Halle nehmen montags abends z.Zt.
11 Spieler/Spielerinnen teil. Einige ukrainische Mitglieder wurden gut integriert.

Bericht des Kassenwartes und der Kassenpriifer, Entlastung

Giesela Prehn erlauterte den Kassenbericht, der ein Uberschuss von

10.200 Euro auswies. Dies entstand hauptséchlich durch Ablésesummen

(ca. 2000 Euro), Einsparung von Trainer- und Ubungsleiterkosten ( ca. 5000 Euro).
1500 Euro, die vom Stromversorger zurlickgezahlt wurden und Minderausgaben
fiir das Sportheim Dank der Solaranlage.

Daher sollen die Aufwandsentschidigungen fiir Vorstandsmitglieder erhtht werden.

Kassenpriifer Tim Bimstein berichtete fiir die Kassenpriifer, dass die Kassen gepriift

und keine Beanstandungen festgestellt wurden. Der Antrag auf Entlastung des
Vorstandes, der Kassenwartin und der Kassenpriifer erfolgte einstimmig.

Antrage

Dem Vorstand lagen keine Antrége vor.
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Wahlen

Als Wahlleiter wurde Ralf Engemann bestimmt.
Folgende Vorstandsmitglieder wurden einstimmig gewihlt:

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

3. Vorsitzender
Kassenwart
stellv. Kassiererin
Geschéftsfithrerin
Kassenpriifer
Altestenrat

Sozialwart
Medienbeauftragter

Bestatigung der Abteilungsleiter

Fuflball
Gymnastik
Tennis
Tischtennis
Volleyball
Taekwon Do

Verschiedenes

Rainer Wehling

Michael Fromme

Carsten Miiller

Giesela Prehn

Ute Berschinski

Anke Wehling

Wolfgang Bohnhorst und Jeremy Zolota
Inge Schiitte, Hans-Dieter Prehn und
Wilfried Fricke

Anke Wehling

-z.Zt. nicht besetzt-

Aufgaben verteilen sich im Vorstand

Michael Fromme

Giesela Prehn

Ralf Engemann

Rainer Wehling

Anke Wehling

Patrick und Jeremy Zolota

Die Homepage war zeitweise ausgefallen, ist aber wieder hergestellt.
Es fehlen jedoch Informationen einiger Abteilungen.

Hier soll es eine Schulung geben. Wer Interesse hat, bitte bei Carsten Miiller melden.

Die Abteilungen miissen aktiver werden und Material zur Verfligung stellen.
Auch auf Facebook und Instagram posten.
Carsten Miiller gab noch einige Veranstaltungstermine bekannt:

20.4.2024 Knobelabend Sportheim
25.5.2024 Poker-Turnier Sportheim

AD Februar jeden letzten Mittwoch im Monat ab 18 Uhr offener Abend
(Gespriche, Dartspiel usw.) um das Vereinsleben aufleben zu lassen.

Ende der Versammung: 20.20 Uhr

Protokollfiihrerin

1. Vorsitzender



Jahresbericht 2023 .vom 25.01.2024

Zolota Patrick - Taekwondo/ KungFu/ThaiBoxen-Quigong / Lehrer fiir Selbstverteidigung / Lehrer
Nervendruckpunkte / Vitalpunkte / Meridianpunkte in der TCM(chinesiche Heilkunde)
UL-C und Basis UL-B (Rehabilitation) LSB / Aquafitnesstrainer / Breitensport
Spartentbergreifend.(Modern Arnis / Krav Maga / Gewaltpraventionspidagoge( in Ausbildung)

Zolota Jeremy- Dantriger Taekwondo / Lehrer fiir Selbstverteidigung / Lehrer Nervendruckpunkte /
Vitalpunkte / Meridianpunkte in der TCM({chinesiche Heilkunde} {Modern Arnis / Krav Magain
Ausbildung)

Sparte-Kampfsport : Taekwondo (1)
Kampfkunst : Selbstschutztraining (2)
Breitensport: Pro-Move (3} / Aquafitness
Zul:

Aufnahme in Férderpool :Fit over 40 -Teakwondo flir jedermann (Prospekt ausliegend)-Projekt des
Landessprtbundes in Kooperation mit  der "Deutschen Teakwondo Union e.V".

Aufnahme im Leistungszirkel der Schaumburger Kampfgemeinschaft.Ein Projekt des Landeskaders
Niedersachsen-kostenlose Trainingseinheiten werden ,durch Besuche der Bundestrainer in den
einzelnen Schulen / Vereinen angeboten,

Errichtung eines Leistungsstiitzpunktes NRW in Bielefeld durch Mitwirkung verschiedener
Taekwondovereine (Wir sind dabei Any

Teilnahme , im Mai 2023 ,beim Breitensportlehrgang in Bielefeld.

Erfolgreiche Priifungsabnahme von24 Teilnehmern.

Abschluss vor den Sommerferien beim Parkfest Hausberge ,in Zusammenarbeit mit  der
“Idee Pro Porta"

September 23 Teilnahme bei den " Classics " in Gehrden : Formenmeisterschaft / Hochsprung
/Speedbruchtest und Freestyle. Mehrmals den 3 und 2 Platz,

Natlrlich besteht noch der regelm3 Rige Trainingskontakt zum Tus Bad Eilsen,mit dem "Wir" dieses Jahr
unser 10 jahriges Freundschaftsjubildum feierten,

Zu2;
Aufnahme im Bundesverband fiir Gewaltprévention : Selbstbewusst und Stark e.V

Erfolgreiche Teilnahme an der Ausbildung zum Lehrer fir Selbstverteidigung / Nervendruckpunkte /
Vitalpunkte und Kuatsu {Asiatische "Erste Hilfe")




Zusammenarbeit mit der ASPIS-Krav Maga Academy und dem Modern Arnis (Phillipinischer
Stockkampf)Verband.RegelmaRiger Kontakt und Ubungsleiteraustausch-

Somit steliten "Wir" dieses lahr gleich zwei mal einen Workshop auf die Beine. Beim 1ten mal bestand
der 2 Stiindige Workshop aus Situationstraining .

{Verhalten in der Gffentlichkeit / Wann ist Notwehr ? (gesetzlich) / Umgang mit Situationen - aus Euren
privaten Erfahrungen . / Irrtimer im Notwehrrecht -praktikabel oder nicht???

Beim 2ten mal kam der Einsatz von Alltagsgegenstdnden ins Spiel :

Schirm { ohne Charme und Melone”?) / Schitisselbund / Handy ...... AnschlieRend
Waffenkunde-theoretisch und praktisch im Umgang mit Gefahrensituationen.Wobei das Messer die
groRte Rolle heute "da draussen spielt”. Auch das Handy kann manche Situationen eskalieren

Bestandene Priifung zum Priifer bis 1te Dan im Selbstschutztraining !
AbschluB des fahres war natirlich ne Prifung im EX-Pro System (8 Priiflinge)
Zul;

Bestandene Grundausbildung zum Rehasportleiter-Orthopadie

Einrichtung einer BreitensportgruppeMontag in Neesen-Pro Move -breitensport meets
Asiasport.Anfangs lief es nicht so gut,aber jetzt |3uft es an.Nachdem ich als UL vom Kneippverein und Tus
Bad Eilsen etwas kiirzer trete ,werden die Nachfragen mehr-nach dem Trainer,somit kann ich nur
Montags bei "Uns" im Tus die Zeit anbieten.Die SV truppe der Mddels machen da auch mit ,da Fitness
immer zum Selbstschutz dazu gehért.Die Altersspanne liegt von der jungsten(10Jahre) bis zur Altesten
(761ahre) Teilnehmerin ein paar Jahre auseinander,was uns in Sachen Gemeinschaftsgeist nur wachsen
ldsst.

Ein Mix aus BBP-Quigong-Fitnessboxen
ZU " Allem " :

Sommerfest in Nammen zur Probe war nen super Start-dieses Jahr mit allen wire Super -Wir
kooperieren mit dem Inhaber der ehemaligen Grundschule zusammen.Beilnteressesprecht mich gerne
an-jede Sparte kann sich dort vorstellen in dem Wir Spielstationen aufbauen.



